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Примерное распределение тем в течение года                                                      

в старшей разновозрастной группе (5-7 лет) 

 
* Темы для обсуждения с детьми, рекомендованные Федеральной программой воспитания 

и рабочей программой воспитания детей 5-7 лет в форме тематических дней и недель. 

** Темы для обсуждения с детьми, рекомендованные Федеральной программой 

воспитания и рабочей программой воспитания детей 5-7 лет в форме воспитывающих 

игровых ситуаций, развивающего общения, проблемных ситуаций. 

 
Сентябрь 

Даты сентября: 1 сентября – День знаний*, 3 сентября – День окончания Второй мировой 

войны**, 8 сентября – Международный день распространения грамотности*, 27 сентября 

– День воспитателя и всех дошкольных работников*. 

1. Тематическая неделя «До свидания, лето! День знаний»* (ко Дню знаний) 

2. Тематическая неделя «Осень. Деревья осенью», Тематический день «По речам узнают 

человека» (к Международному дню распространения грамотности)* 

3. Тематическая неделя «Труд людей на полях, огородах и садах»* 

4. Тематическая неделя «День дошкольного работника»* (ко Дню воспитателя и всех 

дошкольных работников) 

 

Октябрь 

Даты октября: 1 октября – Международный день пожилых людей*, Международный день 

музыки**, 4 октября – День защиты животных*, третье воскресенье октября – День отца в 

России*. 

1. Тематическая неделя «Столица России»*, Тематический день «Хорошие дети – добрая 

старость» (к Международному дню пожилых людей)* 

2. Тематическая неделя «Наша Родина – Россия»* 

3. Тематическая неделя «Моя планета – Земля»*, Тематический день «Самый лучший 

папа» (ко Дню отца в России)* 

4. Тематическая неделя «Я и моё тело»* 
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Ноябрь 

Даты ноября: 4 ноября – День народного единства*, последнее воскресенье ноября – День 

матери в России*, 30 ноября – День Государственного герба Российской Федерации**. 

1. Тематическая неделя «Дружба. День народного единства»* (ко Дню народного 

единства) 

2. Тематическая неделя «Я и моя семья» 

3. Тематическая неделя «Мы с мамой лучшие друзья!»* (ко Дню матери) 

4. Тематическая неделя «Кто как готовится к зиме» 

 

Декабрь 

Даты декабря: 3 декабря – День неизвестного солдата**, 5 декабря – День добровольца 

(волонтёра) в России**, 8 декабря – Международный день художника*, 9 декабря – День 

Героев Отечества**, 12 декабря – День Конституции Российской Федерации**, 31 

декабря – Новый год. 

1. Тематическая неделя «Зимние изменения в природе»* 

2. Тематическая неделя «Город мастеров»*, Тематический день «Волшебная страна 

рисования» (к Международному дню художника)* 

3. Тематическая неделя «Новый год у ворот!»* 

4. Тематическая неделя «Новогодний калейдоскоп»* 

 

Январь 

Даты января: 11 января – День заповедников и национальных парков России**, 14 января 

– Старый новый год**, 27 января – День снятия блокады Ленинграда**. 

1. Тематическая неделя «Зимняя спартакиада»* 

2. Тематическая неделя «Азбука безопасности» 

3. Тематическая неделя «Транспорт вокруг нас» 

4. Тематическая неделя «Жизнь птиц зимой» 

 

Февраль 

Даты февраля: 8 февраля – День российской науки*, 21 февраля – Международный день 

родного языка**, 23 февраля – День защитника Отечества*. 

1. Тематическая неделя «Воздух, вода и свет»* (ко Дню российской науки) 

2. Тематическая неделя «Все профессии нужны»* 

3. Тематическая неделя «На страже Родины»* (ко Дню защитника Отечества) 

4. Тематическая неделя «Народная культура и традиции»* 
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Март 

Даты марта: 1 марта – День Авдотьи Весновки**, 8 марта – Международный женский 

день*, 18 марта – День воссоединения Крыма с Россией**, 27 марта – Всемирный день 

театра*. 

1. Тематическая неделя «8 марта – женский день»* (к Международному женскому дню), 

Тематический день «Приди весна с милостью» (ко Дню Авдотьи Весновки)* 

2. Тематическая неделя «Весна шагает по планете» 

3. Тематическая неделя «Комнатные растения» 

4. Тематическая неделя «День смеха. Цирк. Театр»* (к Международному дню театра) 

 

Апрель 

Даты апреля: 2 апреля – Международный день детской книги*, 12 апреля – День 

космонавтики*, 22 апреля – Международный день Земли*. 

1. Тематическая неделя «В мире сказок»* (к Международному дню детской книги) 

2. Тематическая неделя «Загадочный космос»* (ко Дню космонавтики) 

3. Тематическая неделя «Экология. День Земли»* (к Международному дню Земли) 

4. Тематическая неделя «Животные Африки» 

 

Май 

Даты мая: 1 мая – Праздник Весны и Труда**, 9 мая – День Победы*, 19 мая – День 

детских общественных организаций России**, 24 мая – День славянской письменности и 

культуры*. 

1. Тематическая неделя «День Великой Победы»* (ко Дню Победы) 

2. Тематическая неделя «Миром правит доброта»* 

3. Тематическая неделя «Быть здоровыми хотим»* 

4. Тематическая неделя «До свидания, детский сад! Здравствуй, школа!», Тематический 

день «Славянская культура и письменность» (ко Дню славянской письменности и 

культуры) 

 

Июнь 

Даты июня: 1 июня – День защиты детей*, 5 июня – Всемирный день окружающей 

среды*, 6 июня – День русского языка*, 12 июня – День России*, 22 июня – День памяти 

и скорби**. 

1. Тематическая неделя «Дети – это мир вокруг!»* (ко Дню защиты детей), Тематический 

день «Наш Пушкин» (ко Дню русского языка)* 

2. Тематическая неделя «Россия»* (ко Дню России) 

3. Тематическая неделя «Растения – лёгкие планеты!» 

4. Тематическая неделя «Путешествие в мир насекомых» 
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Июль 

Даты июля: 8 июля – День семьи, любви и верности*, 15 июля – Берегиня**, 23 июля – 

Всемирный день китов и дельфинов*. 

1. Тематическая неделя «Мама, папа, я – дружная семья!»* (ко Дню семьи, любви и 

верности) 

2. Тематическая неделя «На зелёном лугу» 

3. Тематическая неделя «Животный мир» 

4. Тематическая неделя «Мир морей и океанов»* (ко Всемирному дню китов и дельфинов) 

 

Август 

Даты августа: 5 августа – Международный день светофора**, 12 августа – День 

физкультурника*, 19 августа – яблочный спас* 22 августа – День Государственного флага 

Российской Федерации*. 

1. Тематическая неделя «Будь осторожен!» 

2. Тематическая неделя «Мы со спортом дружим»*, 

3. Тематическая неделя «Открытия и изобретения»* Тематический день «Месяц август 

яблоками пахнет» (к Яблочному спасу)*, Тематический день «Символика России» (ко 

Дню Государственного флага Российской Федерации)* 

4. Тематическая неделя «Праздник дружбы»* 

 

 

 

На сайте PlanDOU.ru можно приобрести календарное планирование для первой группы 

раннего возраста, второй группы раннего возраста, младшей, средней, старшей, младшей 

разновозрастной, подготовительной и старшей разновозрастной групп, рабочие 

программы и перспективные планы воспитательной работы для всех возрастных групп, а 

также планирование ЛОК (летняя оздоровительная кампания). 

Если у Вас возникли вопросы, звоните на бесплатный номер 8 800 201 24 83 

Пишите письмо на почту: plandou@yandex.ru 

 

Творческих успехов, коллеги! 
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